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14 giugno 2026

XII Domenica del Tempo Ordinario — Anno Liturgico A

Qui sotto trovate il Vangelo della XII Domenica del Tempo Ordinario

Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 10, 26 - 33)

In quel tempo, Gesu disse ai suoi apostoli: "Non abbiate paura degli uomini, poiché

nulla vi & di nascosto che non sara svelato né di segreto che non sara conosciuto.
Quello che io vi dico nelle tenebre voi ditelo nella luce, e quello che ascoltate

all'orecchio voi annunciatelo dalle terrazze.

E non abbiate paura di quelli che uccidono il corpo, ma non hanno potere di uccidere
I'anima; abbiate paura piuttosto di colui che ha il potere di far perire nella Geénna e

I'anima e il corpo.

Due passeri non si vendono forse per un soldo? Eppure nemmeno uno di essi cadra a |8
terra senza il volere del Padre vostro. Perfino i capelli del vostro capo sono tutti contati.
piu di

Non  abbiate  dunque paura: voi valete

molti  passeri! &

Percid chiunque mi riconoscera davanti agli uomini, anch'io lo riconoscerd davanti al &

Padre mio che & nei cieli; chi invece mi rinneghera davanti agli uomini, anch'io lo

rinnegherd davanti al Padre mio che € nei cieli".

I COMMENTO AL VANGELO DELLA XIl DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO

“Non temetée’ (“non abbiate paura”, versione CEI 2008,
ndr), dice Gesu agli apostoli, dopo averli mandati come
pecore in mezzo ai lupi. La paura € il motore primo
dell'agire umano; dovrebbe invece essere solo il freno!
Evitare i pericoli della vita & giusto; non diventi pero la
preoccupazione che distoglie da ogni occupazione. (...).
Fiducia e paura sono due principi antagonisti, ambedue
necessari. Il secondo sovrabbonda, il primo invece
scarseggia. Il Signore & venuto a donarci una fiducia in
lui che ci libera dalla paura della morte, con la quale il
nemico ci tiene in schiavitl per tutta la vita (Eb 2,15).
(...). Principio e fine della nostra vita non ¢ il nulla che
temiamo, ma il Padre che ci ama e che amiamo. II
perfetto amore scaccia ogni timore (1Gv 4,18). Finche
viviamo, il nostro amore non & ancora perfetto. Per
questo abbiamo anche paura; ma non ne siamo
dominati.

L'apostolo, pur sentendo timori e incertezze (1Cor 2,3),
non si lascia guidare da questi, ma dallo Spirito di colui
che ha dato la vita per tutti (cfr. 2Cor 5,14).

La paura della morte non diventi una filosofia di vita.
Nostra “filosofia” sia “I'amore della sapienza” del Padre.
L'uomo & sempre conteso tra due amori: quello della

sapienza della carne, che chiude nella paura della
morte, e quello della sapienza dello Spirito, che apre
alla fiducia e alla vita. Ogni volta deve decidere quale
sposare.

Il brano & scandito da tre imperativi: “Non temete”,
seguiti da motivazioni. Il ritornello “non temete” (cfr.
“Non preoccupatevi”: 6,25.27.28.31.34!) significa
innanzitutto che noi siamo effettivamente in preda alla
paura. Questo ¢ il punto di partenza da riconoscere. Ma
non deve essere il punto di arrivo. Diversamente si
rinuncia fin dall'inizio a ogni cammino. La paura fa fare
cio che si teme; solo la fiducia fa fare cio che si
desidera. .
Gesu ¢ il Figlio: la fiducia nel Padre e la sua vita. E
venuto a comunicarla anche a noi, per liberarci dalla
paura della morte.

La Chiesa ha come principio di vita il battesimo, che ci
immerge nel Figlio, nel suo amore per noi, che & lo
stesso del Padre.

Silvano Fausti

*Silvano Fausti — (Marcheno 2 gennaio 1940 — Milano, 24
giugno 2015) & stato un gesuita e biblista italiano.




Via Martiri di Cervarolo 49 - segreteria: da lunedi a venerdi 15.00/19.00 tel. 349 219 6157

Oratorio.santanselmo@libero.it - sito web: www.parrocchiasanselmo.it

- bollettino.saf@gmail.com

AL VIA GLI ORATORI ESTIVI: I SALUTI
E LA BENEDIZIONE DEL VESCOVO MORANDI
Carissimi, ['estate che si apre davanti a noi é una
straordinaria opportunitd per trasformare il tempo delle
pacanze, spesso percepito come “vuoto”, in un tempo di
grazia, di senso e di scoperta. Tra pochi giorni i cortili di
tanti oratori della nostra Dipcest si riempiranno di voci e
volti di bambini, ragazzi, animatori ed educatori per
lavvio dell'oratorio estivo.... Mi rivolgo innanzitutto ai
presbiteri. Vi ringrazio per il prezioso lgvore di
preparazione che sta dietro ad ogni proposta e vi
incoraggio g guidare i ragazzi ad essere costruftori delle
nostre comunita riscoprendo la bellezza della propria vita
battesimale attraverse il servizio A vol carissimi

animaltori, rivelgo un saluto speciale: benvenuto a chi
per la prima velta si misura in questa attivitd e un
bentornato ai “veterani” che confermano il loro spirito di
attenzione al prossimo. Siete “originali” perché prestando
servizio nell'oratorio estivo mostrate di avere una visione

della vita piena di speranza e vi dedicate al bene che fa
contenti gli altri. Non cedete alla tentazione di “lasciarvi
vivere”. In questo mondo individualista, la vostra
originalita risiede nella fiducia, nel servizio e nello stare
insieme, accompagnafi dal Signore e dalla testimonianza
dei Santi. L'oratorio estivo non esisterebbe se non ci
Jfossero genitori disposti a rinnovare l'alleanza educativa
con la comunitd ecclesiale. Care famiglie aiutate i vostri
Jfigli ad uscire di casa, a mettersi in gioco e a staccarsi dal
divano e dai social per scoprire le amicizie vere. Insegnate
loro che per vivere bisogna andare “pltre”, cercando
l'incontro reale con laltro e con Gesit, che ci cerca per
primo. Infine, un salute agli attori principali delle
settimane in oratorio: bambini e ragazzi. Grazie per la
vostra carica e il vostro entusiasmo. Tra giochi e
laboratori non mancate di dirve il vostro “Eccomi!” quando
si trattera di consolare un amico o coinvolgere chi si sente
in disparte. L'oratorio é il luoge dove si impara a vivere
con gli altri, anche con sensibilitd diverse, evitando sempre
di alimentare confliti e di prendere a

bersaglio chi non sa e non pud difendersi

T o,

da solo. Loratorio & le “stile della
comunitd™ che si fa easa per accogliere i
piceoli e i giovani. Lodo e ringrazio il
Signore per ognuno di voi e di cuore vi
benedico.

Questa settimana preghiamo per...
Domenica 14 opre 9.00 Antonictta ore
JI1.0# Mana Teresa, Salvatore e Gluseppina,
Mimmo ¢ Mirella /| Giovedi 18 Def. Fam.
Bangarz Comrado / Sabafo 20 Margim
Marta [ Domenica 2 ore 900 Valledo e
Elena Pizzarelli.

Per conoscere .....FESTINCONTRO 2026: “E’ bello per noi essere qui”

“Come Gesi invito i discepoli a scendere dal monie - scrive la presidente diocesana di AC Sara lotti commentando
il tema della kermesse - cosi anche noi siamo chiamati a portare questa fuce nella nostra storia gquotidiana. La
nostra missione € incarnare la fede li dove siamo, portando ovungue fa Speranza e la Gioia che abbiamo
sperimentaio insieme. Vi aspetto per poter dire ancora una vofta, insieme: aSignore, € bello per noi essere qui'» .

Dove? Al Parco Cervi in Via Reverberi dal 13 al 21 Giugno

Alcuni appuntamenti: Domenica 14 giugno sara proposta una riflessione sul tema “Trasformati nel lavoro™ con
il docente universitario e imprenditore sociale Michele Marmo e la testimonianza di Primo Barzoni, presidente e
Addi Palm Spa Societa Benefit. A seguire, prima della preghiera di compieta, musica dal vivo con Matteo De Pan
Find your wave.

Venerdi 19 giugno si affronteranno percorsi di responsabilita e cura, nell’ambito della giustizia riparativa,
con Gherardo Colombo ¢ Maurizio Gozzi: “Voci di giustizia. Itinerari di responsabilitd, cura e riparazione™ & il
tema dell’incontro (in collaborazione con 1"Unione Giuristi Cattolict), con imizio alle 21.15 in arena.

Sabato 20 giugno alle 21.15 si potra ascoltare la testimonianza di Claudia Koll a partire dal suo libro“Qualcosa di
me — dialogo con un'amica™; alle 2230 musica dal vivo con 1 Queen Project.

Domenica 21 givgno alle 21.30 in arena si potra assistere allo spettacolo di Jacopo Trebbi ¢ del rapper Francesco
Borghi “Digiune™, come omaggio agli 800 annt dalla nascita al cielo di san Francesco.

Come ogni anno saranno presenti in festa la Tenda dell’Ascolto e della Confessione e la celebrazione eucaristica,




VITA PARROCCHIALE - PARROCCHIA DI SAN LUIGI 6 ONZAGA

Via Torricelli 31 — 42122 Reggio Emilia - Tel 0522 538315 (seg.tel.) e mail: infoparrocchiasanluwigifaigmail com
Crrari segreteria in presenza: lunedi dalle 1730 alle 18,30 -ziovedi dalle 17.30 alle 19 e venerdi dalle 17,00 alle 19,0

SEGRA e

SAN LVIGI GONZAGA

{5-24 GIUGND, viA EVANGELIATA TORRICELLI 34, RE

! DOMENICA 7 GIUGNO

ORE 1:00 - MESSA COMUNITARIA
‘ CON SANT'ANTONIO AL PARCO 'L

NOCE NERO'
L]

! LUNEDI 18 GIVGNO MARTEDI 18 CIUGNO
DALLE ORE 159:00 - DALLE ORE 18:30 -
TORNEO DI BASKET 3 VS 3 IL PARROCCHIALE TORNEO DI

TRIATHLON
MERCOLEDI 17 GIUGNO ORE 21:00 - MESSA DI QUARTIERE IN
DALLE ORE 19:00 - TORNEO DI VIA TOGUATTI
BASKET 3VS3
ORE 21:30 - "COBALTO: DALLA GIOVEDI 18 GIUGNO
POLVERE DI STELLE ALLA POLVERE DALLE ORE 18:30 -
DELLA TERRA® presentato da ‘IL PARROCCHIALE' TORNEO
CLAUDIO MELIOLL, presso il Centro DI TRIATHLON
Soclale Rosta Nuova
SABATO 20 CIUGNO

VENERDI 18 GIUGNO " DALLE ORE 17:00 -
DALLE ORE 19:00 - FINALE IL PARROCCHIALE'
TORNEO DI BASKET 3 VS 3 TORNEO DI TRIATHLON

L ]
DOMENICA 21 GIUGNO

ORE 11:00 - SANTA MESSA CON DON LORENZO ZAMBONI
ORE 12:30 - PRANZO COMUNITARIO

ORE 18:30 - GIOCHI PER BAMBINI ORGANIZZATI

ORE 20:00 - CENA CON SALSICCIATA E TANTO ALTRO

ORE 21:00 - TUTTI A BALLARE COL GRUPPO ‘| PASSETTINI'!
BALLI CARAIBICI GUIDATI

Per questi giorni non si possono prendere altri impegni !l Vi aspettiamo numerosi e festantilll



PARROCCHIA SANT'ANTONIO D! PADOVA

SEGRETERIA PARROCCHIALE: in oratoria if funed!, it mercoled] e if venerdi dalle 15,00 alle 19.00
CONTATTI: 0522 — 451223 — www.santantoniora.it - infa@santantoniors.it

GREST: VIA CHE 51 PARTE!!

Ragazzi adolescenti che insegnano ai piu piccoli e viceversa, famiglie sollevate dal pensiero di dover
trovare un’alternativa alle scuole chiuse, parrocchie aperte ai quartieri per raccogliere esperienze
ed emozioni di ogni eta. Il Grest di Sant’Antonio per i bambini delle elementari e ca quest'anno
anche per i ragazzl delle medie & molto pit dei comuni centri estivi, visti a volte come dei
“parcheggi” per i bambini al termine dell’anno scolastico.
Nelle nostre comunita assumono ulteriori significato perché accogliamo tutti: bambini credenti e non, di diverso
ceto sociale, di culture e religioni diverse.
Questanno tra bambin' delle elementari e ragazzi delle medie siamo ad accogliere ogni mattina 30 giovanissimi
supportati da 20 animatori ed educatori.
La capacita aggregativa, di far stare uniti bambini e ragazzi di tutte le eta che per settimane condividono tempi,
spazi e giochi fa crescere i grandi come i piccoli. Nel ritrovarsi insieme c'e la risposta a una grande necessita: il
desiderio di vivere un tempo differente, per respirare un‘aria nuova e spezzare il ritmo cadenzato dalla scuola”.
Il tema scelto per accompagnare il GREST € "SAN FRANCESCO D'ASSISI",
Riportiamo due foto del momento iniziale in chiesa e della Gita all’Apiario di Masone (RE) dove i
bimbi attraverso un aboratorio hanno potuto scoprire lo straordinario mondo delle api.
Ringraziamo don Marco che ogni mattina apre il Grest con la preghiera e tutti quelli che
stanno lavorato a diverso modo e a diverso titolo alla buona riuscita di questa bella
iniziativa.

Don Marco, Chakira, Tiziana, Mila, e Mirko

BATTESIMO DI ALICE ROTA SEGRETERIA PARROCCHIALE
Ricordiamo nella preghiera \\E |
g‘;tﬂteeﬁirﬁta ﬂgenrif:‘fe 12 f;( Nei mesi di luglio e agosta la segreteria parrocchiale rimarra attiva

glugno alle ore 16.00 presso e solamente via telefono o via e.mail:

e Y _"‘TEn 0522 451223 - info@santantoniore. it
iy Non sara garantita la presenza nei tre giorni in cui solitamente &
aperta.
ORARI SANTE MESSE ZONA PASTORALE

CHIESE Lunedi 15.06 Martedi 16.06 Mercoledi 17.06 Giovedi 18.06 Venerdl 19.06 Sabato 20.06 Domenica 21.06

5. Amtonio B.30 B.30 08.30 08.30 08.30 B.30 - 18.30

S Luigi 1830 18.30 18.30 18.30 18.30 Liturgia 1B.30
della Parcla 1100

5. Anseimo 18.00 Liturgia 21,00 presso il parco 18,00 19.00 19,00 18.00 9.00 - 11,00

della Parola di Via Togliatti



l VITA PARROCCHIALE - PARROCCHIA DI 5AN LUIGI 6 ONZAGA

Via Torricelli 31 — 42122 Reggio Emilia - Tel 0522 558315 (seg.tel.) e mail: infoparrocchiasanluigifaomail.com
Orari segreteria in presenza: lunedi dalle 17.30 alle 18.30 -ziovedi dalle 17.30 alle 19 ¢ venerdi dalle 17,00 alle 19.0

Guerra e pace: Modus Vivendi

Il Libano sta attraversando uno dei periodi pit duri della sua tormentata storia. Qui I'incertezza
non & una parentesi, ma una realta quotidiana. Il provvisorio diventa una condizione stabile: ci
si adatta, si ricomincia, si vive senza sapere ccsa accadra domani.

Ci si chiede quanto durera il cessate il fuoco, cove cadra la prossima bomba, se questa guerra
sara davvero l'ultima. Anche le cose piu semplici diventano difficili da programmare: la scuola,
un viaggio, un appuntamento, un progetto. Il futuro sembra impossibile da pianificare.

Eppure la vita continua. Non per ingenuita o incoscienza, ma perché tante prove hanno
insegnato che si pud sempre ricominciare, anche da zero. Cosi si impara a dare valore a cio che
spesso altrove passa inosservato: una cena in famiglia, una giornata tranquilla, il silenzio senza
droni, il poter camminare nella propria citta senza paura..

Per non lasciarsi travolgere serve perd un punto fermo interiore. Penso al mare: in superficie
puo essere anche agitato dalla tempesta, ma in profondita resta calmo. Cercare quella pace
dentro di sé diventa essenziale. La guerra consuma i pensieri, occupa tutto, travolge le priorita,
rischia di togliere spazio alla vita stessa.

Ognuno reagisce a modo suo: chi parte, chi resta, chi aiuta, chi prova ostinatamente a vivere
una normalita. Ma tutti impariamo che non tutto € sotto il nostro controllo.

E allora resta il lasciar andare, I'affidarsi: alla vita, agli altri, a Dio; a qualcosa di pil’ grande che
pud dar senso a questz insensata disumanita’ .

Il Libano, con tutte le sue ferite, ci insegna che |'unica cosa che possediamo davvero e il
presente. E imparare a viverlo con pienezza e fiducia é forse il dono piu prezioso che possiamo
trasmettere agli altri, a partire dai nostri figli: che non rinuncino ai loro sogni, soprattutto a
quello di una pace passihile, cominciando a costruirla dentro di noi.

Da Anna dal Libano




VITA PARROCCHIALE - PARROCCHIA DI SAN LUIE.' G ONZAGA

Via Torricell: 31 — 42122 Reggio | rmlu [L| U:\ZI ‘“"ﬂl‘ﬁ (segtel) e mail: infoparrocchiasanlngifd mmail.com
Orari segreteria in presenza: lunedi dalle 1730 alle 18.30 -giovedi dalle 17.30 alle 19 e venerdi dalle {700 alle 19.0

SECONDA EDIZIONE

IL PARROCCHIALE

TRIATHLON A SQUADRE MISTE

&5 eauLavoro popeeall  (E) BILIARDO UMANO
MU FORMATT
W HTLF s CEaduf

o PRESSO LA PARROCCHIA
& LUIGI GONZAGA

pt GUANDD:

Mar 6 Gisgno 30 - 2300
Gio 18 Giugne 1830 - 2300
Zab 20 Giugno 1700 - 23400

INFD SQUADRE

elividrtni B gt far agumbii

P

PREMIO
PER La PRIMA
SOUADNRA CLASS|FrCATA

e

. CEMA INCLUSA
ﬁ LA SERA GELLK FIMALE
COK MIZh & RIEITE
FINALE:

ISCRIZIONE: 15€ A PERSONA

AFFRETTATI! POSTI LIMITATI
() PALLAVOLO 5t DODGEBALL
@ BILIARDO UMANO—Nuovo formato ispirato alla
Kings League: pid dinamico, pin strategico, pin
divertente

SLRITION BAR & RISTORAZIONE ATTIVI TUTTE LE SERE:
Dumm-. tutto I'evento sara d]kpﬂl‘llh]ll. 1l servizio food & drink .FINALE DEL PARROCCHIALE CON
CENA INCLUSA. La sera della finale (20 Giugno) pizza e bibita saranno incluse nell'iscrizione!

-t-il-I'l-l-H--#-i-t-ﬂ-.l----ll-i-h--'-Ili-i-l-i'--i’-illt-H-.ld---'i-i--t--‘

Pranzo Comunitario

Domenica 21 giugno — ore 12,30
Anche quest’anno non poteva mancare il tradizionale pranzo della nostra comunita.
Questo e il ricco menu che i nostri abilissimi cuochi di propongono:

Antipasto: INSALATINA SFIZIOSA g"zﬁ"m adillts = € 10,00

Primo: PASTA ASCIUTTA CON RAGU’ DI VERDURE bimbi/ragazzi

Secondo :VITEL TONNE’ Prenotazione entro mercoledi 17
Contorno CON VERDURE GRIGLIATE giugno ai numeri

Dessert: PANNA COTTA - TINO 335 6063204

Bevande e caffé LILTA 3478287474

B S B & BN SR gf B B SR S o SRSl 4 B B A SR o B oL & & 8 & 4
o a W W W W



PELLEGRINAGGIO AD ASSISI
ANNE GIUBILARE FRANEESCANG

Diocesi di Reggio Emilia — Guastalla
Parrocchie di Sant’Anselmo, Sant’Antonio e San Luigi

Pellegrinaggio ad

ASS181

Dal 23 al 25 ottobre 2026

Venerdi 23 OTTOBRE 2026: Partenza/ LA VERNA/PERUGIA

Ritrovo dei partecipanti alle ore 06:30, sislemazione in pullman e partenza per Assisi. In mattinata arrivo al
Santuario di La Verna, famoso per essere il luogo delle stimmate di San Francesco d'Assisi nel 1224, offre
una combinazione unica di spintualita e bellezza naturale. Tempo a disposizione per la visila e per
consumare il pranzo al sacco.

MNel pomeriggio proseguimento per Perugia, sistemazione in hotel per cena e pernottamento.

Sabato 24 OTTOBRE 2026: ASSISI

Prima colazione in albergo. Alle cre 08:30
trasferimento in pullman in centro cittd e intera
giornata dedicata alle visite della citta e ai luoghi legati
alla vita e presenza di San Francesco. Pranzo libero.
Al termine delle visite, rientro in hotel per cena e
pernottamenlo.

Domenica 25 OTTOBRE 2026: ASSISI/Rientro
Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata al
completamento delle visite di Assisi e Santa Maria
degli Angeli. Pranzo libero nel corso delle visite e nel
pomeriggio (verso le ore 16:00) partenza per il rientro
ai luoghi d'origine.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: € 280

La quota comprende:

* Viaggio in pullman GT 53 posti da Reggio Emilia, parcheggi e permessi ZTL,;

* Sistemazione cfo hotel VEGA *** a Perugia, in camere doppie e triple con servizi privati;
* Tassa di soggiorno gia inclusa;

* Trattamento di mezza pensione con cene e colazioni in hotel,

* Assicurazione medico-bagaglio-annullamento

Supplementi:
* Sislemazione in camera singola: € B0 (disp. Limitata)

Iscrizioni presso la segreteria parrocchiale di Sant’Antonio
tel. 0522 451223 (lunedi - mercoledi - venerdi dalle 16 alle 19.00)
mail: info@santantoniore.it o pemarcofer@gmail.com
entro il10 luglio versando 50 euro di caparra.

Saldﬂ entm |I 30 setternbrel

T Drganizzazione tecnica: SACCANI VIAGGI E VACANZE s
42015 Correggio (RE) — Via 5an Prospero, 21 — Tel. /Fax. 0522 637568 - www . saccaniviaggi. it — veronica@saccaniviagglit




Campeggio delle famiglie per la nostra UP 2026 a Naz-Sciaves

Anche per l'estate 2026
viene riproposto il
campeggio delle famiglie,
un‘esperienza pensata per
condividere alcuni giorni
insieme in un clima

semplice, sereno e familiare. La meta sara ancora Naz-Sciaves, in Alto Adige, presso la
struttura Flrstenhof gia conosciuta e apprezzata da chi ha partecipato negli anni
SCOrsi.

Il soggiorno si svolgera da sabato 15 agosto a sabato 22 agosto 2026. Sara 'occasione
per trascorrere una settimana in montagna, alternando momenti di riposo,
passeggiate, attivita condivise e tempo libero. Uintento e quello di offrire alle famiglie
uno spazio disteso, lontano dai ritmi abituali, in cui adulti, ragazzi e bambini possano
vivere giornate semplici, ma ricche di relazioni e di occasioni per stare insieme.

Il campeggio delle famiglie € una proposta aperta a chi desidera vivere qualche giorno
di vacanza in compagnia, in un contesto accogliente e adatto anche ai piu piccoli.
L'esperienza degli anni passati ha mostrato quanto questi momenti possano diventare
preziosi.

E un momento di condivisione e cammino insieme. Cammino di vita ma anche
cammino sui meravigliosi sentieri nella bellezza del creato e nello stupore ed
esuberanza di tanti nostri bambini e ragazzi.

Il soggiorno prevede il trattamento di mezza pensione con pranzo al sacco. Le quote
giornaliere sono di euro 58 per adulti e ragazzi sopra i 15 anni, euro 40 per i ragazzi
dai 10 ai 14 anni, euro 30 per i bambini dai 2 ai 9 anni ed euro 10 per i bambini sotto
i 2 anni. E inoltre previsto un supplemento di euro 10 per la camera singola in camera
doppia. Le riduzioni per i bambini saranno applicate nella camera con i genitori.

Chi fosse interessato o desiderasse ricevere maggiori informazioni pud contattare
Matteo Beltrami al numero 320.1455352. Per vedere immagini ecco il link della
struttura https://www.fuerstenhof.com/




