WARIEDL UFFICID DELLE ORE 1

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTO IN MID AlUTO

GLORIA AL PADRE . ...
2 INNO

Fratelli, accogliamo in timore
il mistero che stiamo vivendo:
un giudizio dei nostri cuori
ecco 8i manifesta,

Con fervore affatichiamoci
investiamo il hostro talento,
vegliamo, gridiamo e preghiamos
"Vieni, sorgi Signore".

Con Giovenni pieghizmo il capo
sul tuc petto Gesl

"Anche se lo meritassi

non lasciare che mi separi da

Te" ., :

Amen,

3 SALMODIA

BALMOD 67 (1-19)

ant.:

Dice il Signoret

"Voi siete gil mondi¥

per la parola che vi ho annunziato"

SALMO 67 (20-36)

ant.: -
"Rimanete in me ®
ed Io in wvoi",

68

sALMO
Bent.:
"Come il tralcio nen pud far frul
to da se stessot se non rimane

nella vite® cosl anche voi se
non rimanete in me".

4 LETTURE-VERSETTI
VANGELO DEL GIORNO

Mt, 3,16-17

In quel tempo Gesl, dopo essg
re atato battezzato da Giovan
ni, uscl dall'acgqua: ed ecco,
si aprirono i cieli ed egli
vide lo Spirito di Dio scende
ra come ura colomba e venliras
Bu di lui, Ed ecco una voce
dal cielo che disse:"Questi &
il mie Figlio.predilettc, nel
gquale mi seno compiaciuto".

Parola di Dio.

¥ Il Signore mi ha detto:"Mio
gervo tu sei, Israele,

r)eul quale manifesterd 12 mia
glorial. ...

Gv.13,21=33.36=38 (pag 16%)
7 ORAZIONE iconciusione bieve) pag 38
8 ACCLAMAZIONE

** G.: Benediciamo il Signore
T.. RENDIAMO GRAZIE A DIO

=22



MARTEDI UFFICID DELLE ORE 2

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTO IN MID AIUTO

GLOR!A AL PADRE .........
2 INNO

Tanto tempo attendesti Sigrore
che Giuda si convertisse

con lui hai mangiato il Tuo
pane

ma lui non ha capito,

Ora chezil teapo & giunto
tutto accetti, o Buono,
intingi il boccone e lasci
che si compia il sacrificio.
4 LETTURE-VERSETTI

[ ]
Anch'io sono tardo di cuore VANGELO DEL GIORNO

@ come Giuda non capiscoj
per guesto mi prostro e implura Me. 15,33-34
abbi pietd o Padre,

Venut i
Amen. mite mezzogiorne, si fece

buio su tutta la terra, fino
alle tre del pomerigzio, Al-
le tre Cesll zridd con voce
forte: Elodl, Elol, lema :.:.
sabactani?, che significa:

3 SALMODIA Dio mio, Dioc mio, perchd ai
hai abbandonato?

SALMO 69 Parola di Dio,

ant.:
Dice il Signoret
"lo sono la vita#® ¥ Risposii"Invano ho faticato,

vel i tralei”, TR i
r)ma certo il mio diritio 2

SALMD T0 presso il Signore",
ant.
"Chi rimane in met
N Gv.13,21-33.36-38 (pag 16%)
ed Io in lui ?

fa molto frutio",

SALMO 71

Bant.!

7 ORAZIONE (conclusione breve) pag 38
"Rimanete in me *

perché senza di me non . B ACCLAMAZIONE

potete far nullab, G.: Benediciamo il Signcre

' T.: RENDIAMO CGRAZIE A DIO
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MARTEDL UFFICIO DELLE ORE 3

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE

G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTO IN MID AIUTD

GLORIA AL PADRE .........

2 INNO

Ecco la notte & inoltrata,
Gesl sei stato glorificate
noi ti cerchiamo Signore
supplichiamo il tuo ritormo.

Nel tempio del nostro corpo
ogni giorno Ti celebriamo;
coms vergini accorte e sagge,
fa risplendere le nostre
lampads,

0 Sposo tanto amato

non permetiere che ci assopiaama,
in questa notte del male

vieni in nostiro aiuto.

Amen,

3 SALMODIA

sALMO T2

ant.:

Dice il Signoret ;

"Chi non rimane in me*

viene gettato via come il.tralecio",

SALMO 73 I

ant.:

"Chi non rimane in me *
8i secca”,

SALMO 13 11

ant.:

"2Poi lo raccolgouot
lo getiano nel fuoco#
8 lo brucizno",

4 LETTURE- VERSETTI
VANGELO DEL GIORNO

Gv., 19,28-30

In gquel teampo sapendo, Cesi,
che ogni cosa era stata ormai
compiuta, disse per adempiere
la Scrittura:"Ho sete", Vi
era 11 un vaso pieno d'acetsy
posero percid una spugna im-
bevata di aceto in cima a una
canna e gliela accoatarono al
la bocca, B dopo aver ricevu-
to l'aceto, Gesl dissei"Tutto
& compiuto!", B chinato il ca
po, spird,

Parola di Dio,

¥ Risposi:"Per nulla e invano
ho consumato le mie forze,

r)ma certo, la miz ricompensa
sta presso il aio Dio",

Gv,13,21=33.36-38 (pag 16%)
7 ORAZIONE {conclusione breve) pag 38
8 ACCLAMAZIONE

G .: Benediciamo il Signore
T.: RENDIAMD GRAZIE A DIO



MARTEDI UFFICIO DELLE ORE 4

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTO IN MID AIUTO

GLORIA AL PADRE .........
_2 INNO

Come alba che sorge

un giorno tormerai Signore;
come sentinella 1'aurora
coel ti attende o Sposo,

Vorrei seguirti adesso
e dare la mia vita per Te,
wa senza il Tuo aiute
Proprio ie ti rinnegherei,

Gesll dd a noi il Tuo S8pirito 4 LETTURE - VERSETTI
perch® ci conforti e sostenga VANGELO DEL GIORNO
e ci mantenga fedeli

nell 'attesa del Tuo ritorno, Me, 14,60-62

Amen, '

In quel tempo il sommo sacerdote
interrogd Cesl dicendo:"Non ri-
spondi nulla? Che cosa testimo-
niano costoro contro di te?" Ma
Egli taceva e non rispondeva nul
la, Di nuovo il soaomo sacerdote

3 SALMODIA lo interrogd dicendoglii"Sei tu
il Cristo, il Figlio di Dio bene
BALMO T4 detto?" Cesil rispose;"lo lo sonol

E vedrete il Figlio dell'uomo se
duto alla destra della Ppotenza a
venire con le nubi del cielo",

ant.:

Dice il Signoret
"Rimanete in me* e le mie
parole rimarranno in voi”, Parola di Dio,

SALMEO 75 Y Disse il Signore,che mi ha pla-
smato  suo servo dal seno materno

T)"E' troppo poco che tu sia mio
servo, i renderd luce delle na-
zioni",

BnRt.:
"Se rimanete in me t

chiedete quel che wvolete ¥
e vi sara dato",

saLmo 16 Gv.13,21-33,36-38 (pag 16*)

ant.: .
"Custodite le mie parole™
e sari esaudita ogni vostra
richiesta",

7 ORAZIONE lconclusions breve) pag 38
8 ACCLAMAZIONE

G .: Benediciama il Signore
T.: RENDIAMO GRAZIE A DID

3s



MARTEDL UFFIGID DELLE ORE 5

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE YIEMI PRESTOD IN MID AIUTO

GLORIA AL PADRE .........
LE INNO

"Dove sei Signore?

dove posso trovarti?

perché non poseso ora seguirti?
dard la mia wvita per Te".

Questo direi con Pietro
oon:te berrei il Tuo calice,
ma Tu ci insegni Qest
prudenza e perseveranza,

Anch'io ti seguird ma pih tardi
ora umilmente imparo

a portare la croce

in una attesa vigilants,

Amen,

3 SALMODIA

sALMO 77 (1=31)

ant.

Dice il Signoret

"In questo & glorificato il Pa-
dre mio* se sarete miei discepoli”
SALMO 77 (32-55)

mnt.;

"Rendete gloria a Dio™*
Portande molto frutto".

SALMO 77 (56-72)
ant.:

"Diventate miei discepoli ™
@ portate meolio frutte",

36

4 LETTURE- VERSETT! At.13,46=-49

VANGELO DEL GIORNO

In quel tempo Paclo e Barnaba con
franchezza dichiararono ai Giudei
"Era necessario che fosse annun-
ziata a voi per primi la Parola
di Dio,ma poichd la respingete e
non vi giudicate degni della Vita
Eterna, ecco moi c¢i rivolgiamo ai
pagani,Cosl infatti ¢i hea ordina-.
to il Signore:"Is ti ho posato co=
me luce per le genti, perché tu
porti la salvezza sino all 'estre-
mitd della terra" . Nell 'udir cid,i
pagani si rallegravano e glorifi-
cavano la Parola di Dio e abbrac=-
ciarons la fede tutti quelli che
erano destinati alla Vita Eterna.
La Parcla di Dio si diffondeva
per tutta la regiosne,

¥ Disse il Signore che mi ha pla-

smato suo seryvo per ricondurre a
Lui, Giacobbe

r)"E' troppo poce che restauri la

triblt di Giacobbhegsarai la luce
delle naziomi",

Gv.13,21-33,36-38 ( pag.16*)

7 ORAZIONE {conciusione breve) pag 38

8 ACCLAMAZIONE

G .: Benediciamo il Signore
T.: RENDIAMO GRAZIE A DIO
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T B e o ; UEFICIO DELLETLETTURE
1mwmmmn SRR P . i & B TORE

e T L W et H.MM'-I“-:
G. Signore apn le mie lahbra

T. € LA MIA BOCCA PROCLAMI LA TUA LODE ¥) Quando saro' irnalzato da terrs

ant,3 Venite,adoriamo Cristo Signore R) attirero! a we ogni creatura
per noi ha sofferto tentazione e morte

SALMO 94 _ . : SCHEMWA 4 pag. 1°

e Ebrei 12,1=13

Libro sullo Spirito Santo

( come al Lunedi', pag.13) di san Basilio Magno,vescove

SCEEMA 3B Pag. 5

Lanentazioni 1,1-12,18-20
Trattati sui Salmi di sant'llario

SCHEMA C pag. 292°

Geremia 8,13 — 9,9

Trattatos"]l vantaggi della
= pazienza di san Ciprianc,vescove

L
E'.ANTIE:I j

3 SALMODIA et
ant.: Convertici a2 Te,Signore

SALMO 36 I e torneremojrinnova,come in an-
tico,la nostra vita.

i

ant.: Affida al Signore la tua via?:'

ed Egli compira' la sua opera. CGeremia 14,17-21 AT 41
Bzechiele 36,24-28 AT 45
Lamentazioni 5,1=T7.15=-21 AT 44

SALMO 36 II :

ant.: Allontanati dal male,fa'il

benejil Signore sostiene i giusti LETTURA DELLA PASSIONE
SECONDO SAN MARCO

SALMO 36 III

ant,: oSpera nel Eignora*a se-

gui la sua via. 7 ORAZIONE { pez. 28 )

8 ACCLAMAZICNE
G : Benediciamo it Signore
T.. RENDIAMO GRAZIE A DID

37



MARTEDL UFFIGID DELLE ORE 7 roos

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTD IN MIO AIUTD

GLORIA AL PADRE ........ :

2 INNO

( come al lunedi',pag.14)

3 SALMODIA

saLmMOo 42

ant.: Difendi la mia causa,
Signore,salvami dal maligmo

CANTICO 15-38,1(}—1 4 IT-EE' AT 26

ant.: Famni giustizia Signore,
mio Dio,difendi la mia vita

saLmo 64

ant.: CGiusto & il mio eexvo,e
molti fara' giustis preundera’
su di se' la loro iniquita'

4 LETTURE

Tempo &l Ouarssima [Mortedi saame).

LETTURA BREVE Ze 12,1011
Riverzerd sopra la casa di Davide e sopra gli abi-
tanti di Gerusalemme uno spirito di grazia e di con-
solazione: guarderanno a colui che hanno trafitto.
MNe faranno i lutto come si fa il lutto per un falio
unico. lo picngeranng come si piange il primoge.
nito. In gquel giorno grande sara il lamento in Geru-
salemme.

RESPONSORIO BAEVE

» Ci hai salvati. Signore, * nall’acqua del battesimas.

| Ci nai salvati, Signore. nell'acqua de! baitasimo.

s Hai effuso su di nei lo Spirito Santo,
* neil'acqua del battesimo,

| Gloria al Padre e 2l Figlio e allo Spirito Santo.

Ci hai salvati, Signore, nell’acqua del battesimo,

-

5 CANTICO EVANGELICO
BENEDICTUS ¥r 2

l ANTIFCNA AL BENEDISTUS E
* 4 Glorificarni, Padre, davanti a te
, con la gleriz che era mia
rrima del!l'inizio del mondo.

— e ————

Tempo di Quaresima [Martedi santo):

Il sangue di Cristo purifica e salva il mondo. Medi-
tando questo mistero della nostra fade, acclamiamo:
« Ci hai redenti, o Signore, con il o sangue.

Maestro buono, sei stato rimandato ire volte da

Pietro,

- conservaci fedali 2l tuo nome. [x] 2

E poiché sai che lo spirito & pronto, ma la carne &

debole,

- insegnaci a pregare e vigilsre par non cedere aila
tentezione, [x]

Hai accettato la volonta dal Padre, che chiedeva il

tuo sacrificio,

- fa' che adoriamo sempre in tuito | voleri di-
wini, [1])

Dio 2 Giudice universale, trascinato dinanzi ai tribu-

nali degli vomini,

- donaci sapienza e¢ coraggio nel randerti testimo-
nianza. [%]

Padra nostro,

7 DRAZIONE

ORAZICMNE Concedi a guesta tua famigiia, o Pacre
di celebrare con fede | misteri della passione dz

| tuo Figlio, per gustare la dolcezza del tuvoe perdonn,

Per il nostro Signore Gesl Cristo, tuo Figlic, che &
Dio, e vive e regna con te. nell’'unita dello Spirin
Santo, per tutti i secali del secoll.

a8 8 BENEDIZIONE FINALE



MA

TED] UFFICID DELLE

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE

ORE

G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTJ IN MID AIUTOD

GLORIA AL PADRE

2 INNO

Si avvicina il teape
in cui Tu, o Signore,
accettasti la Croce
per la nostra salvezza,

Quello che devi fare

Giuda fallo al pilh preato:
ecco come seguivi

il tuo Maestro e Signore.

Hon sia per noi, o Padre,
1'Eucarestia del Tuc Figlio
come il boccone di Ciude

ma 8ia pegno di Vita Eterns.
Amen,

3 SALMODIA

S ALMO 78

BEnt.:

Dice il Signore t

"Come il Padre ha amato me ®
cosl anch'lo ho amato woil.

SALMO 79

ant.:
"Rimanate ®
nel mio aamore",

SALMO 80

=Ent.:

"Rimarreie nel mic azore ¥

se osserverete i miei comanda
menti”.

4 LETTURE-VERSETTI
VANGELO DEL GIORNO

Gv. 8,12

In quel teampo disse Cesd ai fa=-
risei:"Io somo la luce del mon-
doy chi segue me, non camminera
nelle tenebre, ma avrid la luce
della Tita™,

Parola di Dio,

¥ Disse il Signore che mi ha pla= -
smato Suo servo per riunire a
Lui, Israele:

r)"E' troppo poco che tu ricondu-
ca i.superstiti di Israele; por
terai la salvezza a2 tutta la
terra".

Gv.13,21=33,36-38 (peg 16%)

7 ORAZIONE (conclusione breve! pag 38
8 ACCLAMAZIONE

G . Benediciamo il Signore
T.. RENDIAMO GRAZIE A DIO

=29



MARTEDL UFFIGID DELLE ORE 3 1emza

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE sALMO 129
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTO IN MIO AIUTOD -

GLORIA AL PADRE .........
2 INNO SALMD 130

In questa ora Signore

Tu fosti condotto alla Croce,
sopportando il legno,
galvasti le pecore perse.

Ti supplichiamo umilmente,
con fede, speranza e amoret
strappa dal potere del mondo
i nostri fratelli di fede,

Preghiamo Te, Cristo, ed il 4 LETTURE = VERSETTI

Padre,
VANGELO DEL GIORNO
e lo Spirito Santo,
o Trinita Potente, 1 Cor. 1,18-19
ascolia la nostra preghiera,
Amen., Free La parola della croce & stol

tezza per quelli che wanno
in perdizione, ma per quelli
che si salvano, & potenza di
Dio, Sta scritto infatti: Di
struugerd la sapienza dei sa
3 SALMODIA pienti e annullerd 1l'intelli
genza degli intelligenti.,

Parola di Dio,

ant.:
Prima della festa di Pasqua t ¥ BE' stato offerio in’'sacrificio
Geslt conoscendo la sua ora ™ perché lo ha wvoluto

amd i suoi sino alla fine,
r)e non ha aperio bocca,

SALMD 127

Gve 13,21-33,36-33 (pag 16*)

SALMO 128
7 ORAZIONE {conciusione hieve! pag 38
8 ACCLAMAZIONE

G .: Benediciamo il Signore
T.: RENDIAMOD GRAZIE A DIO

<0



MARTED] UFFICIO DELLE ORE 10

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE

G..0 Dio vieni a salvarmi
T.. SIGNORE VIEN! PRESTY IN MID AIUTD

GLORIA AL PADRE .........

2 INNO

La tua ultima cena, Gesth
riveld ogni cosa:

il pane che Tu offrivi
mise alla luce i cuori.

Per gli amici fu pattc nuovo
per Ciuda segnd la condanna
il boecone intinto

aprl la porta &l maligno.

Con timore, o Padre,
verremo all 'Bucarestia,
perch® non diventi per noi
segno di contraddizione.
Amen,

3 SALMODIA
SALMO B1
ant.: Dice il Signore T %

"Osservate i miei comandamsnti *
come anch'lo ko osservato i co
mandazmenti del Padre mio",

SALMO g2
ant,:
"Rimango nell'amore del Padre*

perché bo osservato i suci co-
mandamenti,

SALMO 83

antc.:

"Cosl fate anche voit ,
oBservate i"miei comandamenti™
e rimarrete nel mio amare",

a1

SALMO 84

ant,:

"Cuesto vi dico perchd la mia
gioia sia in voi *

e la vosira gioia sia piena",

sALMDO

ant.:

4 LETTURE-VERSETTI
VANGELO DEL GIORNO

Ap. T7,9-10

Jo, Giovamni, vidi apperire
una moltitudine immensa, che
nessuno poteva contare, di o
Eni nazione, rezza, Popolo e
lingua, Tutti stavanc in pie’
di davanti al {rono e davan-
%1 all'Agnello, avvolti in
vesti candide, e portavano
palme nelle mani., E gridava-
no a gran voce:"la salveszza
appartiene al nostro Dio se-
duto sul trono e all'Agmello"

Parcla di Tio,

¥ Disse il Signore, poichd mi
aveva siimato:

r)"E' troppo poco che tu sia
mio serveo: ii renderd luce
delle nazioni',

Gv.13,21-33,36-38 (pag 15 * )
7 ORAZIONE (conclusione breve) pag 38
B ACCLAMAZIONE

G .. Benediciamo il Signore
T.: RENDIAMD GRAZIE A DID



MARTEDL UFFIEIQ DELLE ORE 11

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTO IN MIO AIUTO

GLORIA AL PADRE .........

2 INNO

la liturgia oggi ricorda
quando Cesd a mensa

8i commuove per Giuda

e gli offre il boccone intinto.

Tukto sapevi o Cristo:
che per salvare 1 'tomo
avresti dovuto patire
fino alla morte di croce,

Si svela-il cuore di Giuda,

tutto viene alla lucei 4 L_ETTUF'E'”EHSETT'
anche noi trepidieme VANGELO DEL GIORNO
di fronte al giudizio di Dio. Filipp. 2,8-11
Amen,

Il Signore Gesh umilid se steg
go facendosi obbediente fino

2lla morte e alla morte di Cro
ce. Per gusste Dioc l'ha esaltz
to e gli na dato il Nome chs B
2l di sopra di ogni aliro ncaej

3 sSALMODIA perché nel Fome di Gesl ogni
ginocchio 8i pieghi nei cieli,
SALMO 85 gulla terra e.sotto terra; o g
ant.: gni lingua proclami che Cesly
Dice il SignoreT 1 Cristo & il Signore, a gloria
"Questio & il mio comandamento * di Dic Padre.

che vi amiate gli uni gli altri". Parola di Dio.

SALMO 86 ¥ Disse il Signore poichd era .
ant.g stato Lui la mia forzas
"Amatevi gli uni gli aliri*

r)"E' troppo poco che tu sia mio
come Io vi ho amati".

servos portersi la mia salvez-

za a tutta la terra,

SALMO 87 2 .
Gv.13,21-33,36-38 (peg 16°)

nont.:

"Nessuno ha un amore pil grande 7 ORAZIONE (conclusions bieve) paz 39

di questo¥* i

dare la viita per gli amiei", 8 ACCLAMAZIONE

== G .: Benediciamo il Signore
T.: RENDIAMD GRAZIE A DIO

a2



MARTED] UFFICIO DELLE ORE

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE

G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTJ IN MID AIUTD

GLORIA AL PADRE .........

2 INNO

In quest'ora, o Cristo,
affrontasti la croce

e pagasti il riscatto
per la nostra salvezza,

Venga a noi la tua grazia,
e sazi la fame di Te,

la colpa sia ripugnante,
8'infuochi la freddezza del
cuore.

Preghiamo Te, Cristo, ed il
Padre,

e lo Spirito Santo,

o Trinité potente,

ascolta le nostra pregziera,
Amen,

3 SALMOUIA

ant.:

Come il Padre mi conosce T
Io conosco il Padre *
per il mio gregge dd la mia vita

SALMO 131 X

SALMO 131 11

12 SESTA/
sSALMO 132
sALMO 133

4 LETTURE-VERSETTI
VANGELO DEL GIORNO

1 Cor. 1,22-24

I Giudei chiedono i miracoli
e i Greci cercanc la sapien-
za, noi predichiamo Cristo
crocifisse, scandalo per i
Ciudei, stoltezza per i paga
nij ma per coloro che sono
chiapati, sia Giudei che Gre
ci, predichiamo Cristo poten
za di Dieo e sapienza di Die.

Parcla di Dio.

¥ Bgli ha portato la nostra de
belezza

r)ei & addossato la nostra ini
quita

Gv. 13,21=-33,36-38 (pag 16 %)
7 ORAZIONE (conclusione bieve! pag 38
8 ACCLAMAZIONE

G .: Benediciama il Signore
T : RENDIAMOD GRAZIE A D10

a3



MARTED] UFFICIO DELLE ORE 13

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE

G..0 Dio vieni a saivarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTO IN MIO AIUTOD

GLORIA AL PADRE

2 INNO

Quel boccone per Ciuda

gegnd il tradimento:

il satana prese possesso

di chi aveva rifiutato la Luce.

Da tempo Gesl ti accorgesti

che l'amico in*cui confidavi,
colui che mangiava il Tuo pane,
contro di Te alzava il calcagno.

Ugualmente tutto acceittasti
per redimere me peccatore:
mai finird di stupirmi

di fronte a questo grande mi=-
stero,

Amen,

3 SALMODIA

SALMO g8 (1-19)

ant.:

Dice il Signoret 1

"Voi siete niei amici¥*

so farete cid che lo vi comando",

sALMO 88 (20-38)

ant.: -

"Non vi chiamo »il servi®

perchd il servo non sa quello che
fa il suo padrone",

88 (39-53)

SALMO
ant.:
"Tutto ¢id che Io ho udito dzl Pz
dret , l'ho fatto conoscere a

voi* per quesio vi ho chiamato
amiegi",

4 LETTURE- VERSETTI
VANGELO DEL GIORNO

Ap. 5,9-10

Io; Giovanni, vidi i quatiro es
Beri viventi e i ventiguatiro
vegliardi prostrati davanti al-
1'Agnello che cantavanoi'"Tu sei
degno di prendere il libre e di
aprirne i sigilli, percks sei
B8tato immolato e hai riscatiato
ver Dio con il tuo sangue uomi-
i d4i cgni tridbu, lingua, ropo-
lo & nazione e 1i hai costitui-
ti per il nostro Dio un regno
di sacerdotl e regneranno sopra
la terra",

Parola di Die.
¥ Io ti renderd luce delle nazioni

r)perché porti la mia salvezza f£i
no &ll'estremita della terra,

Gv.13,21-33,36-38 (p2g 16*)

£

7 ORAZIONE lconciusicne breve] pag 38

8 ACCLAMAZIONE
= (.: Benediciamo il Signoie
T.: RENDIAMO GRAZIE A DIOD



MARTEDT UFFICID DELLE ORE 14 wona

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE SALMO 53
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE YIENI PRESTO IN M!D AIUTO

GLORIA AL PADRE .........

2 INNO

In quest'ora, Signore,

la morte ti ha avvinte,
il disegne del Padre

¢ giunto a compimento.

Inizia la Vita Eterna

e rnoi come il ladrone
confessiamo le colpe
per ottenmere il perdoro

Freghiamo Te, Cristo ed il 4 LETTURE-VERSETTI
Padre, VANGELO DEL GIORNO
e lo Spirito Santo,
1 Cor. 1,25.2
o Triniti potente _ She 1ye2ecla
ascolta la nostra preghiera, Cid che & stoltezza di Dio 2
Amen, . pih sapiente degli uomini, e

¢id che & debolezza di Dio &

pit forte degli uomini,

Dio ha scelto cid che nel

mondo & stolto per confonde-
3 SALMODIA Te 1 sapienti.

Parola di Dio.

ant.: Fer me vivere & CrisioT Yy Veneriamo la croce, innalza-
morire & un guadagno* ta per noi
~la mia gloria & la croce
del Signore Gesl Cristo.

SALMO 118 (VII)

r)adoriamo il segno della no-
atra salvezza.

Gv. 13,21-33.36-28 (pag 16%)

SALMO 52
7 ORAZIONE |conclusione hreve) pag 38
8 ACCLAMAZIONE

G : Benediciamo il Signore
T.. RENDIAMO GRAZIE A DIO

a5



1 VERSETTO DI INTRODUZIONE

G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTOD IN MIO AIUTOD

GLORIA AL PADRE .........
2 INNO

"Quello che devi fare

Giuda fallo al pill presto"
questo dicevi, o Buono,

non rifiutando la tua sorte.

Giuda perchd® non capisci?
1'amore infinifo del Cristo.
Egli pur sapendo tutto,
accetta il giudizio dell 'uomo,.

Anche noi ora non capiamo

e spesso in modo indegmo

¢i acecostiamo &l Figlio di Dio
senza il dovuto timere.

Amen,

3 SALMODIA

SALMO 89

ant.:

Dice il Signoret
"Non voi avete scelto me™
ma Io ho scelto woi",

SALMO 90
ant.t -

"Vi ho sceltiT |,
wvi ho costituiti®
perchd andiate e portiate fruitto"

SALMO 91

ant.:

"Voi porterete frutio®
8 il wvostro frutto rimarrah,

a5

ED[ UFFICID DELLE ORE 13

SALMO 92

ant.:

"Matto quello che chiederets
al Padre nel mio Nome®*

ve lo concedera,

4 LETTURE-VERSETTI
WVANGELO DEL GIORNO

Mt, 24,30-31

In quei giorri comparira nel
cielo il segno del Figlio del
l'uomo e &llora si batteranno
il petto tutte le tridblh della
terra, e vedrarne il Figlio
"dell 'ucmo venire sopra le nu-
bi del cielo con grande Doten
za e gloria. Egli manderd i
suoci angeli can una grande
tronba & raduneranno tutti i
suoi eletti dai quattiro venti
da un estremo all'altiroc dei
cieli.
Parcla di Die.
¥ Ascoltatemi, o isole, udite
attentddente, nazioni lontane;

r)il mio serve sari luce delle
nazioni,

Gve13,21=33,36-38 (pag 16™)
7 ORAZIONE lconclusione brevs) pag 30
8 ACCLAMAZIONE

G.: Benediciamo il Signore
T.: RENDIAMO GRAZIE A DID



WARTED; UFFICIO DELLE ORE 16

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
7. SIGNORE VIENI PRESTO IN MIO AIUTD

GLORIA AL PADRE .........

2 INNO

Quest'ogzi noi meditiamo

il tuo sgire in noi o Padre:
oom'd difficile accorgersi
del compiersi della Tua opera.

Hel momento supremo

ogni uomo ebbefla sua mercedes
Giuda disprezzava la Vita

e alla fine ne fu privato.

Anche a Ceslh Tuo Figlio
donasti quel che chidevas
vita eterna e salvezza
per chi in Lui crede, Mt., 28,18-20
Amen, :

4 LETTURE=-VERSETTI
VANGELO DEL GIORNO

In quel tempo Cesli Risorto =i

avvicind agli Undici e disse:

"Mi & stato dato ogni potere

' . in ciele @ in terra, Andete . __
dunque ¢ ammaesirate tutie le

nazioni, battezzandole nel no

3 SALMODIA me del Padre e del Figlio e
dello Spirito Sante, insegnan
SALMO 93 do loro ad osservare tutio cid
e che vi ho comandato., Ecco, Io

sono con voi tutti i giorni,

Di .1 84
ice il Signore T @ fino alla fine del condo".

"Quesio vi comando#

amatevi gli uni gli altri". . Parola di Dio.

SALMO 94 ¥ Ascoltatemi, o isole, udite
o A ' _ | at‘tant‘a.fn_erlrltaj,‘ nazioni lontane:
"Se il mondo vi odia ¥ r)il mio servo porterd la salvez
sappiate che prima di voi ka za fino all'estremitd della
odiato me", terra.,

saLmo 9 Gv. 13,21=33.36-38 (p2g 16*)
ant.:

L] f i
"Io vi ho scelti dal monco * 7 ORAZIONE (conclusione breve) pag 33

er guesto il mondo vi odial,
per q 8 ACCLAMAZIONE

G .: Benediciame il Signore
T.: RENDIAMO GRAZIE A D10

a7



MARTEDI UFFICIO DELLE ORE 17

il

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE

G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTJ IN MID AIUTOD

sSALMO 99

ant.:
"Sa hanno osservato la oia

Parola®

GLORIA AL PADRE .........
osgerveranno anche la wvostra”,

2 INNO

Ogzi la Chiesz ricorda

il boccone intintoe per Giuda,
Giovanni sul Petto di Cristo,
c¢he chiedes"Chi & il tradito-
rea7",

I1 satana entraz in Giuda,
i discepoli sono turbati,
Pietro vorrebbe seguirti,
e dare la eua vita per Te.
4 LETTURE- VERSETTI

4nche per moi o Padre VANGELO DEL GIORNO

8i attualizzano gquesti miste-_
ri, Gv, 17,3-5
fi che sappiamo scegliere

Appena prima dellz sua Passio.
la Vita e non la Morts, 5 4 1

ne, Gesu alzando gli occhi al

Amen., cielo disse;'"Questa & la vita
eterna: che conoscano Te, 1l'u
nico vero Dio, e colui che hai
mandato, Gesl Cristo., Io ti heo

3 SALMODIA glorificate sopra la terra,
compiendo l'opera che mi hai

SALMO 56 dato da fare, E ora, Padre,
i glerificami davanti a Te, con

quella gloria che avevo presso
di Te prima che il mondo fos-
Eﬁ" i

Dice il Signoret i

"Voi non siete del mondo *

perche Io vi ko scelti",
Parola di Dio.

SALMO 97

ant.: "Se foste del mondo il

mondo amersebbe c¢id che & suot ;

poichd invece non siete del mon-

do* , per questo il monde vi odia”

¥ I1 Signore mi disse:"Tu sei
mic servo,

r)su di te manifesterd la miez
gloria”,

SALMO 98 Gv, 13,21-33,36-38 (pag 16™)

ant.:

"Un servo non & pilt grande del sus
padromet ’

se hannc perseguitato me *®
perseguiteranns a2nche voi",

1 ORAZIONE (conclusione brevel pag 35
B ACCLAMAZIONE

G .: Eenediciamo il Signore
T.. RENDIAMD GRAZIE A DIC

a8



RIEDL UFFICI0 DELLE ORE 18 vesemw

1 VERSETTO DI INTRODUZICNE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T SIGNORE VIENI PRESTD IN MIO AIUTD

GLORIA AL PADRE .........
2 INNO

( oome al lunedi',pag. 25)

3 saLMODIA

saLmMo 48 I

ant.: Ho sopportato 1'insulto
ed il terrore;”™ ma il Signore
& con me come un guerriero va-
loroso,

saLMo 48 II

ant. Liberami,Signore,prendimi
vicino & Te :"'f non temere! chi
Bi combatte

CANTICO A4p,4,1135,9-12 XJT 19

anr..;é Cristo Gesu',innalzato per
noi,” con il tuo sanzue ci hai
riscattato per il nostiro Jio,

4 LETTURE
Tempo di Ousresima [Martadi zanto):
LETTURA BREVE ' Cor 1, 27525

Dio ha scelto ¢cid che nel mondo & debolz ser con
fondere i forti, Dio ha scaito cid che nel mondo &
ignohile e disprezzato e cid che & nulla per ridurre
a nulla le cose che sono, perché nessun uomo passa
gloriarsi davanti a Dio. Ed & per lui che voi siets
in Cristo Gesi, il quale per opera di Dio & diven
tato par noi sapienza, giustizia, santificazione 2 re.
denzicne,

AcaFCMNEORIC GREVE

k. Ci hai redenti, Signore, * con il tuo sangue.

Ci hai redenti, Signore, con il tuo sangue.

v Hai fatto di noi un popolo di re e di sacerdoti

* con il tuo sangue.

Ginria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.

Ci hai redenti, Signcre, con il tuo sangue.

5 CANTICO EVANGELICO
MAGNIFICAT qT 9

ANTIFCNA AL MAGNIFICAT

Questo potare mi ha dato il Padre:
lo do lz mia vita, e la riprendo.

Tampa 4 Cuaresima [(Wartedi santo):

Fondiamo la nostra speranza sclla croce, che Criste

trasformd da patibolo infame in trono di gloria, o

preghiamo:

8 Ti adoriamu, o Criste, & ti benediciamo,

Signore, che sulla vis del Calvario fosti seguito dal

pietoso lamento delle donne,

- rendici solidali con la tua passione, che si pro
lunga negli oppressi. negli emarginati e in thui i
sofferenti, [a]

Fosti conseagnato nelle mani dei carnafici dail'invidia

del tuei correligionari,

- fa che nella Chissa tutti operino all'avventn del
tuo regno in giciosa collaborazione e amors vicer-

= - davole. -{«]

Mentre eri sulla croce | passanti ti insultavano, igno

randa che soffrivi & morivi per la loro salvezza,

- rivela aglli atei, agli increduli e ai bestemmiatori
il tuo amore per loro. [

Mel tuo supplizio udisti il sarcasmeo oitraggiose di

chi ti invitava a scendere dalla croce,

= mostra a tutti la potenza liberatrice del tuo sacri:

. ficio. _x] _

Alla tua morte si aprircno i sepoleri,

. apri ai nostri fratelli defunti la porta della vits
senza fine. [®]

;ladfe HDSL"U.

7 ORAZIONE  ( pag, 38)

a8 § BENEDIZIONE FINALE



MEARTED] OFFICIO DELLE ORE 13

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Die vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTJ IN MID AIUTOD

GLORIA AL PADRE

2 INNO

Noi Ti lodiamo Qesi

per guello che hai compiuto
perché dicestii"Amen"

al disegno del Padre,

Vita chiedesti al Padre
ed Egli ti concesse
lunghi giorni in eterno
8 salvezza per tutti,

Beato chi accetta questo, 4 LETTURE - VERSETTI

e ti proclama Dio:

fedelmente z2ttende VANGELD OEL GIORNG
il Tuo ritorne tra noi, Gv., 3,11=12

Amen,

In quel tempo Cesl rispose a
Nicodemos"In verita, in veri
t4d ti dico, noi parliamo di

quel che sappiamo e testimo-
niamo quel che abbiamo vedu-
103 ma voi non accoglisie l=

3 SALMODIA nostra testimonianza, Se wi
ho parlato di cose della ter
SALMO 100 ra e non credete, come crede
SHE.i rete se vi parlerd di cose
Dice il Signcret 3 del cielo?".

"Il mondo vi odiera®
Perché non coneosce il Padre",

Parola di Dio,

¥ Il Sigrore Dic mi ha dato u-

sSALMO 101 na lingua da iniziati,
non avessi parlato loroT mnon allo sfiduciato una parola,

avrebbero alcun peccato# ma
ora non kanne scuea per il lere

peccato”, Mt, 26,14-25 (pag 18 ")
sSALMO 102
GNnt.:

7 ORAZIONE lcenciusione hreve! pag 52

"Tutto cid cke vi faranno a can
Ba del mio Nome®

& perch® non conoscono né me n&
il Padre",

8 ACCLAMAZIONE
G .. Benediciamo il Signore
T.. RENDIAMO GRAZIE A DIO



- e e
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1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTY IN MID AIUTO

GLORIA AL PADRE .........

2 INNO

S'avvicina il giorno

del banchetto pasgquale
l'agnello verrd immolato
e il sangue saria sparso,

Ecca il nuovo Agmsllo,
ecco il nuovo Sangue,
ecco il nuovo banchetto,
ecco la nuova Pasqua, '

Gesl sei la Fuova Alleanza,
la nuova uscita dall'Egitto,
in nuove sacrificio,
l'offerta senza macchia,
Amen, ‘

3 SALMODIA

sALMO 103

ant.:

Dice il Signoret

"Chi odia me *

odia anche il Padre mio®,.

4 LETTURE - VERSETTI

VANGELO DEL GIORNO
Gv. 3,32-34

In quel teampo CGiovanni Batti-
s8ta diceva:"Chi viene dal cie
lo & al di sopra di tutti,
Egli attesta ¢id che ha visio
e udito, eppure nessuno accet
ta la sua testimonianza, cer-
tifica che Dio & veritiero.
Infatti colui che Dio ha man-
dato proferisce le parole di
Dio e d& lo Spirito senza mi- _
sura,

Parola di Dio.

¥ Ogni mattina i1 Signore Dio
SALMO 104 (1-22) fa attento il mio orecchio
2nt.: "35& non avessi fatto in »)perchd ic ascolti come gli

mezzo & loro opereT che nessuns
altro mai ha fatto* , non avreb.
bero alcun peccato".

SALMD 1{}4 (23—4—5}

ant.:

inizjiati,

Mt. 26,14-25 (pag 18 %)

"Ora invece hanne wisto<t 7 ORAZIONE (conctusione breve) pag g2

@ hanno odizato me ¥

e il Padre mio". 8 ACCLAMAZIONE

51

G .: Benediciame il Signore
T.: RENDIAMO GRAZIE A DIO



MARTEDD UFFICIO DELLE DRE 2 commera

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNOBE VIENI PRESTO IN MID AIUTD

GLORIA AL PADRE .........
Esame di coscienza e atto penitenziale paged

2 INND

(come la domenica,pag.'4)

3 SALMODIA

sALMO 142

ant.: Non nascondermi il tuo
volto,perchd in Te confido,
Signore

sz adesso e nell'ora della no

4 LETTURA e RESPONEORIC

LETTURA BREVE 1Pt 5,83
Siate temperanti, vigilate. Il vostro nemico. il dia-
volo, come leone ruggenté va in giro, cercando chi
divorare. Resistetegli saldi ne'ia fece.

RESPOMSORID BREVE

Fuori del Tempo al Pasqua:

& Signore, " nelle tue mani affido il mio spirito.
Signore, nelle tue mani affido i1 mio spirito.

v Dio di veritad, tv mi hai redento:

* nelle tue mani affido il mio spirito.

Cloria 2l Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito.

5 CANTICO EVANGELICO

( come la domenica, pa.g.q.:l

7 ORAZIONE

lilumina questa notte, o Signore, perché dopo un
sonno tranaville ci risvegliamo alla luce del nuove
glorno, per camminare lieti nel tvo nome. Per Cristo.

BENEDIZ!ONE FiNALE

Il Signore ci conceda una notte serenz
& un ripeso tranquilio.
1 Amen.

Ave, o Maria, piena di grazia,

il Signore & con te.

Tu sei benedetta fra le donne =
e benedetto & i} frutto del tuo send, Gesd.
Santa Maria, Madre di Cio,

reca per noi peccatori, o
iy stra morte. Amen.



MARTEDT UFFICIO DELLE DRE 22

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE

G..0 Dio vieni a salvarmi
T.. SIGNORE VIEN! PRESTJ IN MID AIUTO

GLORIA AL PADARE

111111111

2 INNO

Oggi facciamo memoria

del misero patto di Giudag
per trenta sicli d'argento
sciupasti i tuoi talenti,

Giuda chi hai consegnato?:
l'agnello ai macellai,
1'innocante agli empi,

la vita alla morte?

Fratelli, vegliamo e preghiamo
non ¢i colga la morte:

per Cristo, con Cristo ed in
Cristo

rimarremo in vita,

Amen,

3 sALMODIA

SALMO 105 (I)

ant.:

Dice il Signore+

"La Parola scritta nella legge®
8i & adempiuta",

5ALMO 105 {II}

&snt.:

"Tutto & avvenuto e si & com-
piuto*

seconde la Serittura’,
SALMO 105 (I1II)

ant.:

"Come era scriticT
- mi hanno odiato senza ragione
cosl e avvenuto",

53

4 LETTURE=-VERSETTI
VANGELO DEL GIORNO

Gw;: 5’19-20

In guel tempo Gesl dissei"In
verita, in veritd vi dico, il
Figlio da 28 non pud fare nul
la se non ¢id che vede fare
dal Padrej quello che Egli fa
anche il PFiglio lo fi, I1 Pa-
dre infatti ama il Figlie, gli
manifesta tutto gquelloc che f2
e gli menifesteri opere ancorza
pilt grandi di queste, e voi ne
resterete ceravigliati",

Parcla d4i Dio.

¥ Il Signore Dio mi ka aperto
1'orecchio

r)e io non ko posto resistenza,

Mt, 26,14-25 (pag 18 %)

7 ORAZIONE lconctusione treve) pag 52

8 ACCLAMAZIONE
G .: Benediciamo il Signaore
T.: RENDIAMO GRAZIE A 0IO



MARTEDL UFFIGIO DELLE ORE 23

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE
G..0 Dio vieni a salvarmi
T_.SIGNORE VIENI PRESTO IN MIC AIUTO

GLORIA AL PADRE

2 INNO

0 discepole ingrato,

che respiravi la Crazia,
perché disprezzi la Vita
e ti impasti di fango?

Per amore del denaro
hai wenduto il Tesoro,
tu che gid eri puro
ritorni nell'immondezza,

Anch'io come Giuda, Signore,

ricado nelle miserie: 4 LETTURE- VERSETTI

abbi di me pieta, VANGELO DEL GIORNO
vieni a liberarmi. Gv. 5,30
Amen,

In quel tempo Gesl disse:"Io
non posso fare nulla da me
stessoj giudice secondo quel
lo che ascelto 9 il mioc giu-
dizio & giusto, perché non
cerco la mia volonta, ma la

3 SALMODIA volonta di colui che mi:ka

mandato™”,
SALMO 106 (I)

Parola di Dio.
ant.:

Dice il SignoretT
"Quando verrd lo Spirito di veri

t32*% @mi renderia testimonianza". ¥ Il Signore Dio mi ha aperto
1'orecchio
SALMO 106 (II)
r)e non mi some tirato indietro
ant.:

"Il Consglatore che io manderd
dal Padret , che procede dal Pa

" L]
dre* sard mio testimone", Nt. 26,14-25 (pag 18 %)
SALMD 106 (III)
ant.:

"Allora anche voi =i renderete 7 ORAZIONE {conclusione breve) pag 62
testiaonianza®™

perché siete siati con me fin 8 ACCLAMAZIONE

dal principio". G .: Benediciamo il Signore

T.: RENCIAMO GRAZIE A DIOD

54



MARTEDL OFFIGIO DELLE ORE 24

1 VERSETTO DI INTRODUZIONE

G..0 Dio vieni a salvarmi
T..SIGNORE VIENI PRESTJ IN MID AlUTO

GLORIA AL PADRE

2 INNO

Ecco lo Sposo che viene
nel mezzo della mottey

anima mia non lasciati

opprimere dal sonno,

Come vergine saggia

non resterd nelle tenebrej
non potrd il maligmeo
vincere la mia costanza,

Padre, soccorri i miei sforzi,
donami il Santo Spirite

@ riconoscerd il Tuo Figlio,
non lo rinnegherd.

Aman,

SALMODIA

SAaLmMO T’DT
ant.:

Dice il Signoret
"Non scandalizzatevi® guando
vi odieranno & causa del mio Nome"

SALMO 108
ant.: "Vi scacceranno dalle si-
nagoghet § anzi verrd l'ora in

cui chiunque vi uccideri* crede=-
rda di rendere culto a Dio",

SALMO 109

ant.:

"Essi faramno tutto questot
perché non hanno conoaciuto*
né il Padre né me",

4 LETTURE - VERSETTI
VANGELO DEL GIORNO

1P%, 1,18-19

"Voi sapete che non a prezzo
di cose corruttibili, come
l'argento e 1l'oro, foste li-
berati dalla vostra vuota
condotta ereditata dai wvestri
padri, ma con il sangue pre-
zioso di Cristo, come di a-
gnello senza difetti & senza
macchia,

Parola di Dio.
¥ Ho presentato il dorso ai
flagellatori

r)la guancia a coloro che mi
strappravano la barba,

Mt, 26,14-25 (pag 18%)
7 CRAZIONE |conclusione hreve] pag 62
8 ACCLAMAZIONE

G .: Benediciamo il Signore
T.. RENDIAMO GRAZIE A DIO

=1=]



